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Unidad didactica. “conociendo mis derechos laborales y compartiendo ideas de emprendimiento”

Datos generales:

AREA CIENCIA, TECNOLOGIA Y SALUD
GRADO CUARTO
CICLO ] AVANZADO
FORMA DE ATENCION PRESENCIAL
N° UNIDAD 02
DOCENTE MIGUEL LLAMOGA QUIROZ
DURACION JUNIO- JULIO
PERIODO DE EJECUCION: AREA PRINCIPAL:
Cuatro semanas Ciencia, Tecnologia y Salud
CICLO Y GRADO:
VI ciclo - 4to de AREAS COMPLEMENTARIAS:
secundaria

+ Comunicacion
+ Ciencias sociales
+ Matematica
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II. Componentes:

2.1 PLANTEAMIENTO DE LA SITUACION
Muchos estudiantes del CEBA 2095 “HERMAN BUSSE DE LA GUERRA” en su necesidad de trabajo, lo hacen en
ambientes inadecuados, con horarios laborales abusivos y de baja remuneracion, desconociendo que los derechos
laborales son un conjunto de obligaciones que debe cumplir el empleador y que estan reguladas por una serie de
normas y leyes del Estado peruano. En esta situacion, los estudiantes ven la necesidad de realizar un emprendimiento
independiente que lo favorezca econémicamente, pero la escasez de recursos, el miedo al fracaso, los problemas de
licencia, la competencia, etc. se presentan como barreras dificiles de superar.
Frente a todo esto nos preguntamos:

¢, Qué acciones podemos desarrollar para motivar el emprendimiento en los estudiantes teniendo en cuenta las
obligaciones del empleador y derechos del consumidor para tener una remuneracion justa que les permita tener
una buena alimentacién y evitar enfermedades?

¢, Qué responsabilidades debemos asumir como consumidores responsables en el cuidado de la salud, derechos

del consumidor y derechos laborales? — Ciencias Sociales y DPCC

¢,Cémo orientamos a los estudiantes en sus derechos laborales y en superar los malos habitos de alimentacion y
adiccion del consumo de comida rapida y evitar enfermedades como la obesidad? — Ciencia, Tecnologia y Salud
¢,Cémo calcular el costo total de produccién y el precio de venta de un producto para asegurar una ganancia justa?

— Matematica

¢, Como lanzarias un negocio de comida saludable en una ciudad saturada de opciones de comida rapida teniendo en

cuenta las obligaciones del empleador, derechos del consumidor y laborales ? — Comunicacion

2.2 PROPOSITO DE APRENDIZAJE

*  Gestiona responsablemente los recursos econémicos
(Educacion Financiera).

*  Gestionasuaprendizaje de maneraauténoma.

*  Se desenvuelve en los entornos virtuales generados por las TIC.
®  Secomunicaoralmente en sulenguamaterna.

*  Escribe diversos tipos de texto en lengua materna.

*  Resuelve problemas de cantidad.

*  Resuelve problemas de regularidad, equivalenciay cambio.

¢ Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,materiayenergia,
biodiversidad, Tierray universo.

* Disefia y construye soluciones tecnolégicas para resolver problemas de suentorno.

2.3 ENFOQUES TRANSVERSALES

*  Enfoque Orientacion al bien comin
*  Enfoque ambiental
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2.4 RELACION ENTRE PRODUCCION, AREAS, COMPETENCIAS, CRITERIOS DE

PRODUCCION:
Disena e implementa una feria gastronémica de alimentos nutritivos para prevenir la obesidady

EVALUACION Y ACTIVIDADES SUGERIDAS

oucacion
;Ermauwen

Otras enfermedades desde elcolegio con la finalidad de brindar orientacion a un emprendimiento.
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CRITERIO ACTIVIDADES EVIDENCIA INSTRUMENTO
COMPETENCI| CAPACIDADES S DE SUGERIDAS
A EVALUAC
ION
" Define metas de  f* Capacidad para * Hace uso de recursos
Gestiona su |aprendizaje. analizar informacion|Se trabaja en todas las de autoaprendizaje en
aprendizaje de [* Organiza acciones ([financiera, evaluarjactividades de las| suintencion de
manera estratégicas para  [fuentes y tomar|diferentes areas de manera| realizar un
auténoma  |alcanzar sus metas |decisiones  informadasjtransversal. emprendimiento.
de aprendizaje teniendo en cuenta los
* Monitorea y derechos laborales. Lista de cotejo
ajusta su
desempefio a Habilidad para
durante el proceso [colaborar con otros en la
de aprendizaje toma de decisiones
[Transversal financieras.
* Personaliza * Capacidad para Se trabaja en todas las* Participacion en los
Se desenvuelve [entornos virtuales. |adaptarse a cambios en |actividades de las| recursos de las TIC y
en entornos [* Gestiona el entorno financiero y |diferentes areas de manera| realizar la difusion de su
virtuales informacion del participar en el mercado [transversal. emprendimiento
generados por [entorno virtual. virtual teniendo en teniendo en cuenta los Lista de cotejo
las TICs * InteractGa en cuenta los derechos del derechos del consumidor
lentornos virtuales  [consumidor. como Facebook, compra
* Crea objetos y venta online etc.
virtuales en
diversos formatos
e Obtiene * Obtiene informacion ~ fctividad 1: , * Texto
informacién |explicita y relevante de Analizamos . informes argumentativo
, del texto los textos informativos, (0€ €mprendimiento  en gy
Leediversos . vselecciona los datos ~ [cdUcacion financieral emprendimiento y
tiposde escrito. especificos y los tenilend'o en cuenta las el consumo  de
S e Infieree detalles de los textos ~ [oPligaciones del empleador| poqictos  que .
escritosen interpreta  |que lee acerca loe y sobre del IMC en lal qymplan con las Rubrica de
su lengua informacion  |derechos del poblaaon’ y la obesidad o.ooc del evaluacion
materna. del texto. consumidor y del en el Pe:ru.: un problema de consumidor y no
o Reflexionay [problemadela salud pblica. aumenten el
evalla la obesidad en el Peru. riesgo de la salud
- forma, el % e impacto de estos
g:mumcaq contenido y el intI:;?arpi:\efgrﬁacién en la economia.
contexto del |on n sentido
texto. global de
leducacion
financiera y acerca
de la realidad
critica de la
obesidad en el Pert
como problema de
salud publica.
e Adecta el * Adecua, organiza y Actividad 4: !El_aboramos . Utiliza la + Rbrica de
texto a la desarrolla las ideas textos expositivos sobre los : oz oz
o o informacion sobre evaluacion
situacién principales de los principales problemas los requisitos para
comunicativa. [derechos laborales de  [laborales y de ) emprender y
e Organizay los trabajadores de lemprendimiento asi como derechos laborales
forma coherente y de los derechos laborales y
Escribe f:lesarrolla L= cohesionada. del consumidor. y Io_plasma
diversos ideas de !'eallzan,do una
. d forma infografias.
tipos  de coherente y
i cohesionada.
lengua .
materna. e Utiliza
convenciones
del lenguaje
escrito de
forma
pertinente.
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A EVALUACION SUGERIDAS
¢ Comprende las ¢ Explica el proceso | Actividad 9 * Estudios que | Lista de
relacione entre los de elaboracion de Conocemos la exploran las cotejo
. elementos naturales y un presupuesto y su | importancia de percepciones,
Gestiona sociales. importancia en la elaborar actitudes  y
Ciencia responsable planificacién de un un presupuesto comportam?ent
s mente los emprendimiento. cuando sedesea os financieros
Sociale recursos emprender. Fle. ) los
s lecondmicos. individuos  y
(Educacién G enrenictas
- . .
Financiera) grupos focales
y
observaciones.
* Genera acciones para | * Toma mejores QCt'V'%ad 125 6 * Desarrollan Guia de
preservar el ambiente decisiones prendemos a tomar una ficha observacion
- decisiones econémicas
local y global. econdmicasy seqtin los resultados de
financieras al | 9 .
elaborar balances. as ganancias que se
obtuvieron en la feria
gastronomica.
s Traduce cantidades a Actividad 11: *Célculos mediante
expresiones * Investigaciones quelRealizamos el bala[\cetablas §opre un
o demuestran que lajde los pequefiosiemprendimiento
MUEEES leducacion financierajnegocios implementados{con la
fomenta el desarrollo dejen una feriajconsideracion  de Guia de
habilidades de resolucidnjgastronémica. los derechos dell observacion
de problemas consumidor.
matematicos en
icontextos financieros.
Resuelve ¢+ Usa estrategias y ¢ Investigaci i .
ati . gaciones Actividad 8:
Matematica Ear%zﬁ;?fs b procedimientos de que Calculamos la cantidad
estimacion y calculo demuestran deingredientes
que la necesarios para * Desarrollan fichas
educacion elaborar las recetas
financiera saludables teniendo en
basada en cuenta los derechos del Rubrica de
matematicas consumidor y en evaluacion.
ayuda a los prevencion de la
estudiantes a obesidad, haciendouso
tomar de tablas de
decisiones proporcionalidad.
financieras
informadas y
responsables.
¢+ Comprende y usa ¢ Explica en base a Actividad 2: * Demostrar Guia de
conocimientos sobre evidencia cientifica Conocemos como una observacion
Explica el los seres vivos; y fuf?n;fs | ;qnci?cpa el Isistema gon;prensién
. . confiables la Igestivo y la e la
. 2::::0 mat?rla y.energl.a, funcién del sistema | funcion de cada interconexion
Cienciay basandose biodiversidad, Tierray | gigestivo y el uno de los érganos entre la
Tecnologi en universo. desempefio de queparticipan. economia y el
a et cada 6rgano que lo medio
tossobre compone. ambiente.
los seres o Relie ks * Conocimiento de Actividad 3: - Evaluar el Guia de
vivos, implicancias del LI olod R P impacto observacién
materia limpias 'y su i
; saber y del S tecnologias limpias ambiental de
y energia, quehacer aplicacion en la " una inversion
L : aplicadas a la
biodiversid dientifico  y ColE e icacin 0 proyecto
ad, Tierray tecnologico. financiera. financiera asf como financiero.
UnIVerso. tienen en cuenta
los derechos del
consumir en un
emprendimiento
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COMPETENCIA CAPACIDADES CRITERIOS'DE ACTIVID EVIDiNCI Iﬂl\s,l-:;‘
EVALUACION TO
Ex_plica ellmundo * Ev_allfla !as Clasifica a los Actividad: 10 Activi_d_ad 5:
fisico _t)a§andose en [implicancias del alimentos seguin Disefiamos una Ider_1t|f|camos y
conocimientossobre  [saber y del su funcién y feria gastronémica clasificamos los
los seres vivos, quehacer explica la d alimentosque
materia cientifico y importancia del que notc, ayude a contienen mayor
y energia, tecnoldgico. consumo de cada prevenir las concentracién de Guia de
biodiversidad, unodelosgrupos | enfermedades almidon que pueden | opcarvacién
Tierray universo. alimenticios, asi como la obesidad. | causar obesidad.
como identifica
losalimentos que
pueden causar
obesidad si se
consumen
excesivamente.
¢+ Determina Determina el Actividad:7 Actividad 7:
una problema de la Elaboramos platos Elaboramos platos
alternativa' . obesidad con las nutritivos de ngtritivos de
de sczlu_aon causas _ y alimentos saludables | alimentos sqludables
tecnoldgica consecuencias para prevenir la para prevenir la
Disefia y construye ﬂ;:{.) ] trae a los obesidad. obesidad.
soluciones !

Zor adolescentes vy z oz
tecnoldgicas para adultos Guia de observacion
resolver problemas :
de su entorno. Elabora una

propuesta de
presupuesto
parala
elaboracion de
un plato
nutritivo.
¢+ Evallay Conoce las Actividad: 5 Actividad 10:
comunica el herramientas de Identificamos y Disefiamos una
funcionamie gestiénde un clasificamos los feria
nto y los proyecto. allm(_antosque gastronomica que
impactos de Aplica las contienen mayor nosayude a Guia de
su herramientas concentracion de prevenir las observacion
alternativa de gestion almidon que pueden | enfermedades
de solucién para el causar obesidad. como la obesidad.
tecnoldgica. proyecto de
feria
gastronomica
Define las
herramientas y
materiales

necesarios para la
construccion de la
solucion.
Implementa y
sustenta la
propuesta de
gestion de la feria
gastronomica.




CiﬂN CIENCIA, TECNOLOGIA Y SALUD

pucd
EINBNL'IBH

...1?
cole

2.4 SECUENCIA DE ACTIVIDADES SUGERIDAS

Actividades que nos permiten conocer el resultado de nuestro emprendimiento

Actividad 1 (Comunicacion):

Analizamos informes de emprendimiento en educacién financiera teniendo en cuenta las obligaciones del empleador y
sobre del IMC en la poblacién y la obesidad en el Pert: un problema de salud publica.

Actividad 2 (Ciencia y Tecnologia):
Conocemos como funciona el sistema digestivo y la funcion de cada uno de los 6rganos queparticipan.

Actividad 3 (Ciencia y Tecnologia):
Identifican las tecnologias limpias aplicadas a la educacion financiera asi como tienen en cuenta los derechos del consumir en un emprendimiento

Actividad 4 (Comunicacion):
Elaboramos textos expositivos sobre los principales problemas laborales y de emprendimiento asi como de los derechos laborales y del

consumidor.
Actividad 5 (Ciencia y Tecnologia):
Identificamos y clasificamos los alimentosque contienen mayor concentracion dealmidon que pueden causar

obesidad.

Actividad 6 (Comunicacion):
Elaboramos recetas saludables para prevenir y prevenir la obesidad a través de textos instructivos.

Actividad 7 (Ciencia y Tecnologia):
Elaboramos platos nutritivos de alimentos saludables para prevenir la obesidad.

Actividad 8 (Matematica):
Calculamos la cantidad deingredientes necesarios para elaborar las recetas saludables en prevencion de la obesidad,

haciendouso de tablas de proporcionalidad.

Actividad 9 (Ciencias Sociales):

Conocemos la importancia de elaborar un presupuesto cuando se desea emprender.

Actividad 10 (Ciencia y Tecnologia):

Diseflamos una feria gastrondmica que nos ayude a prevenir las enfermedades como la obesidad.

Actividad 11 (Matematica):
Realizamos el balance de los pequefios negocios implementados en la feria gastrondmica.

Actividad 12 (Ciencias Sociales):
Aprendemos a tomar decisiones econdmicas segun los resultados de las ganancias que se obtuvieron



