[bookmark: _GoBack]Sesión de Clase: Elaboramos nuestro presupuesto personal
Área: Ciencias Sociales
Grado: 3° y 4° de Secundaria
Duración: 90 minutos
Tema: Elaboramos nuestro presupuesto personal considerando nuestras necesidades, deudas y proyectos.
Competencia: Gestionar responsablemente los recursos económicos.
Capacidades:
· Comprende las relaciones entre los elementos del sistema.
· Toma decisiones económicas y financieras.
Desempeño: Fórmula presupuestos personales considerando los ingresos y egresos, necesidades, deudas y proyectos de ahorro e inversión con el fin de mejorar su bienestar.
Evidencia de aprendizaje: Elaboración de un cuadro de Presupuesto personal
Instrumento de evaluación: Lista de cotejo
Recursos:
· Pizarra o proyector
· Marcadores o plumones
· Hojas de papel
· Lápices o lapiceros
· Material didáctico: imágenes, videos, ejemplos de presupuestos
· Recursos digitales (opcional)
Desarrollo de la sesión:
	Tiempo
	Actividad
	Descripción
	Recursos
	Evaluación

	10 min
	Motivación:
	Iniciar la clase con una dinámica o preguntas que generen interés en el tema. Por ejemplo: ¿Qué es lo primero que te viene a la mente cuando escuchas la palabra "presupuesto"? ¿Alguna vez has tenido que administrar tu propio dinero?
	Imágenes, preguntas
	Observación

	15 min
	Introducción:
	Explicar qué es un presupuesto personal, su importancia en la economía familiar y nacional. Presentar ejemplos de cómo un presupuesto personal puede ayudar a alcanzar metas financieras.
	Pizarra, imágenes, ejemplos
	Observación

	20 min
	Elementos del Presupuesto:
	Identificar los elementos clave del presupuesto personal: ingresos, gastos, necesidades, deudas, proyectos de ahorro e inversión.
	Pizarra, imágenes
	Participación

	15 min
	Tipos de Gastos:
	Explicar los diferentes tipos de gastos: obligatorios, necesarios y ocasionales. Presentar ejemplos de cada tipo de gasto.
	Pizarra, imágenes
	Participación

	15 min
	Elaboración de un Presupuesto Personal:
	Guiar a los estudiantes en la elaboración de un presupuesto personal utilizando una plantilla. Incluir ejemplos de cómo calcular los ingresos y gastos.
	Plantilla de presupuesto, ejemplos
	Trabajo individual

	10 min
	Análisis del Presupuesto:
	Analizar el presupuesto personal con los estudiantes. Identificar las áreas donde se puede ahorrar o invertir.
	Pizarra, ejemplos
	Participación

	10 min
	Casos prácticos:
	Presentar casos prácticos de cómo el presupuesto personal puede ayudar a mejorar el bienestar familiar. Incluir ejemplos de cómo calcular el IGV.
	Pizarra, ejemplos
	Participación

	5 min
	Cierre:
	Resumir los puntos clave de la sesión. Responder a las preguntas de los estudiantes.
	Pizarra
	Observación


Evaluación:
Lista de cotejo:
· Habilidad: Planifica y organiza sus gastos.
· Contenido: Diferencia los tipos de gastos: obligatorios, necesarios y ocasionales.
· Condición: Elabora un presupuesto personal considerando sus ingresos, gastos y necesidades.
· Producto: Presenta un cuadro de presupuesto personal completo y bien organizado.
Ejemplos:
· Ejemplo de Presupuesto Personal:
· Ingresos:
· Salario: S/ 1,500
· Ingresos adicionales: S/ 200
· Gastos:
· Vivienda: S/ 300
· Alimentación: S/ 400
· Transporte: S/ 100
· Educación: S/ 150
· Salud: S/ 100
· Otros: S/ 150
· Ejemplo de cálculo del IGV:
· Precio del producto: S/ 100
· IGV (18%): S/ 18
· Precio final: S/ 118
Importancia del Presupuesto Personal:
· Control de gastos: Ayuda a controlar el dinero que se gasta y a evitar deudas.
· Planificación financiera: Permite planificar el futuro financiero y alcanzar metas.
· Mejora del bienestar: Contribuye a la estabilidad económica y a la mejora del bienestar familiar.
· Impacto en la economía nacional: Un presupuesto personal responsable contribuye a la estabilidad económica del país.
Conclusión:
La elaboración de un presupuesto personal es una herramienta fundamental para la gestión responsable de los recursos económicos. Es importante que los estudiantes aprendan a elaborar un presupuesto personal desde temprana edad para que puedan tomar decisiones financieras responsables y mejorar su bienestar.

