Sesión de Clase: Elaboramos Nuestro Presupuesto Personal
Duración: 90 minutos
Competencia
Gestionar responsablemente los recursos económicos.
Capacidades
· Comprende las relaciones entre los elementos del sistema.
· Toma decisiones económicas y financieras.
Desempeño
Fórmula presupuestos personales considerando los ingresos y egresos, necesidades, deudas y proyectos de ahorro e inversión con el fin de mejorar su bienestar.

Matriz de la Sesión
	Tiempo
	Actividades
	Recursos
	Evaluación

	0-10 min
	Introducción al Tema: Explicación breve sobre qué es un presupuesto personal y su importancia en la economía nacional.
	Pizarrón, proyector
	Observación de participación.

	10-25 min
	Conceptualización: Presentación de los tipos de ingresos (obligatorios, necesarios, ocasionales) y gastos. Ejemplos prácticos.
	Diapositivas, ejemplos en papel
	Preguntas orales para verificar comprensión.

	25-40 min
	Ejercicio Práctico: Los estudiantes identifican sus propios ingresos y gastos, diferenciándolos por tipo.
	Plantillas de ingresos y gastos
	Revisión de las plantillas con retroalimentación.

	40-55 min
	Elaboración del Presupuesto: Los estudiantes crean un presupuesto personal utilizando la plantilla proporcionada.
	Plantillas, calculadoras
	Cotejo de presupuestos elaborados.

	55-70 min
	Análisis del Presupuesto: Discusión en grupos sobre el dinero disponible y cómo puede afectar el bienestar familiar.
	Hojas de papel, marcadores
	Evaluación grupal sobre las propuestas discutidas.

	70-85 min
	Cálculo del IGV: Introducción al IGV y cálculo práctico en ejemplos de compras personales.
	Ejemplos de precios, calculadoras
	Cálculo en clase, revisión de resultados.

	85-90 min
	Cierre: Reflexión final sobre la importancia de gestionar bien los recursos económicos.
	Pizarrón
	Comentarios finales y cierre de la sesión.



Información Adicional
¿Qué es el Presupuesto Personal?
Un presupuesto personal es un plan que detalla los ingresos y gastos de una persona o familia en un periodo determinado. Es fundamental para gestionar los recursos de manera eficiente, permitiendo tomar decisiones informadas sobre ahorro y gasto.
Importancia del Presupuesto en la Economía Nacional
La elaboración de presupuestos personales contribuye a una mejor salud financiera de las familias, lo que a su vez impacta positivamente en la economía nacional. Al gestionar adecuadamente los recursos, se fomenta el ahorro, la inversión y el consumo responsable.
Ejemplos de Cálculo y Elaboración de un Presupuesto Personal
1. Ejemplo de Ingresos:
· Sueldo: S/ 1,000
· Ingreso adicional (trabajos eventuales): S/ 200
· Total Ingresos: S/ 1,200
2. Ejemplo de Gastos:
· Alquiler: S/ 300
· Alimentación: S/ 400
· Transporte: S/ 100
· Entretenimiento: S/ 150
· Total Gastos: S/ 950
3. Cálculo de IGV:
· Si un producto cuesta S/ 100, el IGV (18%) es S/ 18.
· Total con IGV: S/ 118.
Criterios de Evaluación
1. Habilidad: Determina los ingresos y gastos económicos personales.
· Contenido: Diferenciando tipos (obligatorios, necesarios y ocasionales).
· Condición: En una plantilla de presupuesto.
· Producto: Presupuesto personal completo.
2. Habilidad: Elabora su presupuesto registrando ingresos y gastos.
· Contenido: Considerando necesidades y deudas.
· Condición: Utilizando ejemplos prácticos.
· Producto: Plantilla de presupuesto.
3. Habilidad: Analiza el dinero disponible.
· Contenido: Proponiendo estrategias.
· Condición: En grupo.
· Producto: Informe sobre bienestar familiar.

Con esta estructura, se busca que los estudiantes comprendan la relevancia del manejo de sus recursos económicos y cómo esto impacta en su vida cotidiana y en la economía del país.
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